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公立小松大学　国際文化交流学部准教授　博士（学術）・公認心理師

木村　誠

専門は心理学。人格検査の開発や、留学生の適応に関する研究などに従事。社

会貢献活動として、第５期小松市共同参画推進プランの監修、こまつ女性の活

躍とワーク・ライフ・バランスを考える協議会座長、小松市障害者自立支援協

議会運営委員など。

心理学という言葉は各種メディアでよく目にすると思います。しかし、学問と

しての心理学がどのようなものか、なかなかイメージしにくいかもしれませ

ん。この講座では、公立小松大学で開講している心理学の授業で扱うテーマの

中から、日常生活にも活かすことができる心理学の理論を選び、できるだけ平

易に解説したいと考えています。

・人間を客観的に理解したいと思う方

・学問としての心理学のイメージをつかみたい方

その他
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こんな方におススメ
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